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CLASSE DE TROISIEME

Lycée d’Enseignement Général 
et Technologique

Lycée Professionnel 
ou Centre de Formation d’Apprentis

VOIE GENERALE ET TECHNOLOGIQUE VOIE PROFESSIONNELLE

2nde Générale et Technologique 1ère an. CAP

Bac Général

Poursuites d’études 
principalement longues

Poursuites d’études 
principalement courtes

2nde Professionnelle

Insertion professionnelle 
ou poursuites d’études 
niveau Bac

Insertion professionnelle 
ou poursuites d’études 
courtes

1ère Technologique1ère Générale

Tale TechnologiqueTale Générale

Bac
Technologique

2ème an.CAP1ère Professionnelle

Tale Professionnelle

Bac
Professionnel

CAP



ENSEIGNEMENTS COMMUNS
4 h Français
3 h Histoire-géographie

5 h 30Langues vivantes A et B 
1 h 30Sciences économiques et sociales

4 hMathématiques
1 h 30Sciences de la Vie et de la Terre

3 hPhysique Chimie
1 h 30Sciences Numériques et Technologie

2 hEducation Physique et Sportive
½ heureEnseignement Moral et Civique

ENSEIGNEMENTS OPTIONNELS : 2 au maximum
1 ENSEIGNEMENT GENERAL PARMI :

3 h Espagnol
3 h Arts plastiques 

1 ENSEIGNEMENT TECHNOLOGIQUE PARMI :
1 h 30Management et gestion
1 h 30Sciences de l’Ingénieur

SECTION EUROPEENNE ITALIEN / 
SECTION BINATIONALE ITALIEN / SECTION ESCALADE



Horaires TaleHoraires 1èreEnseignement
-4 hFrançais

4 h-Philosophie
3 h3 hHistoire géographie
4 h4 h 30Langues vivantes A et B

2 h 2 h Enseignement scientifique *

2 h2 hÉducation Physique et Sportive
0 h 300 h 30Enseignement Moral et Civique
15h30 16h Total

Accompagnement personnalisé et accompagnement à l’orientation

*  Enseignement maths de 1h30 proposé aux élèves qui ne suivent pas
L’enseignement de spécialité mathématiques

Tronc commun du Bac Général



► Enseignements voie générale
2 en Tale3 en 1reENSEIGNEMENTS DE SPÉCIALITÉ

6h4hArts

6h4hBiologie écologie (lycées agricoles)

6h4hHistoire géographie, géopolitique et sc. politiques

6h4hHumanités, littérature et philosophie

6h4hLangues littératures et cultures étrangères

6h4hLittérature, langues et cultures de l’Antiquité

6h4hSciences économiques et sociales

6h4hMathématiques

6h4hSciences de la vie et de la terre

6h4hPhysique chimie                                           

6h4hNumérique et sciences informatiques

6h4hSciences de l’ingénieur

6h4hEducation physique, pratiques et cultures sportives

+ Enseignements de spécialité du Bac Général



La voie technologiqueLa voie technologique

Les séries technologiques sont organisées autour de grands domaines de connaissances liées aux 
différents secteurs d’activités : industrie et développement durable, biotechnologies et expérimentations de 

laboratoire, management et gestion, secteur de la santé et du social, arts…
Des méthodes pédagogiques inductives basées sur des cas d’étude concrets, 

une alternative aux enseignements purement abstraits de la voie générale.
Objectif de poursuite d’études principalement à Bac+2, Bac+3 mais études longues possibles aussi.
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Enseignement général et technologique articulés autour              
de l’enseignement professionnel 
Enseignement professionnel   

> acquisition de connaissances et de savoir faire
T.P. au lycée : maniement d’outils, gestes professionnels, 
exercices techniques, travaux pratiques 
Mises en situation en entreprise (stages)

Nouveau rentrée 2023 : 
- 50 € / semaine : 1ère année de CAP et 2nde Professionnelle
- 75 € / semaine : 2ème année de CAP et 1ère Professionnelle
- 100 € / semaine : Tale Professionnelle.



 cours au lycée
enseignement général en lien avec les compétences professionnelles
enseignement technologique et professionnel

 périodes de formation en entreprise :   
22 semaines sur les 3 ans de Bac Pro / 12 à 14 semaines en CAP

 temps partagé
cours au Centre de Formation d’Apprentis (C.F.A.)
travail en Entreprise

Statut salarié          
 Contrat de 2 ans vers un CAP
 Contrat de 3 ans vers le bac professionnel

 contrat de travail          



Les métiers du bâtiment

Bac pro AF
Aménagement Finition

Bac pro ICCER
Installateur en Chauffage, 
Climatisation et Énergies 

Renouvelables

Bac pro TBORGO
Technicien du Bâtiment, Organisation

Et Réalisation du Gros Œuvre CAP IMTB 
Intervention en Maintenance 

Technique des Bâtiments

Bac Pro MELEC 
Métiers de l’Electricité
Et des Environnements

Connectés

Bac Pro en bi-qualification ou haut niveau (4 ans)



Les métiers de l’hôtellerie 
Restauration

Bac Pro Cuisine

Bac Pro CSR
Commercialisation

et Services en Restauration



Les métiers de l’industrie, électricité 
et informatique

BAC PRO MELEC
Métiers de l’Electricité et de ses 

Environnements Connectés 

BAC TECHNO STI2D 
Sciences et Technologies de l’Industrie 

Et du Développement Durable

BAC PRO CIEL
Cybersécurité, Informatique 

et réseaux, Électronique



Les métiers du services à la 
personne 

BAC PRO ASSP 
Accompagnement Soins 
et Services à la Personne

CAP AEPE 
Accompagnant Educatif 

Petite Enfance 



Les métiers du tertiaire

BAC TECHNO STMG 
Gestion et finance

Ressources humaines et communication
C.A.P. EPC 

Equipier polyvalent
Du commerce

BAC PRO MA 
Métiers de l’Accueil

BAC PRO Métiers du commerce 
Et de la vente 

Bac Pro en bi-qualification ou haut niveau (4 ans)



Les Métiers de la Maintenance

BAC PRO MSPC
Maintenance 
des Systèmes 

de Production Connectés

Bac Pro TCRM 
Transports par Câbles

Et Remontées Mécaniques



Pour prendre RV avec Mme GUIDON
Psychologue de l’Education Nationale spécialité « Orientation »

S’adresser au secrétariat.

Permanences au collège LE JEUDI toute la journée.

Possibilité de RV à l’espace d’accueil de St Jean de 
Maurienne

Au 04 79 32 06 83 LE MERCREDI APRES-MIDI

Merci pour votre attention.


